
Cal que ens aixequem i que ens posem en camí, que ens
alliberem de la tecnologia cega i que realitzem, en la
seva complexitat i la seva riquesa, totes les nostres

virtualitats. Les ciències de la vida ens han mostrat quin
és el nostre fi i han posat a la nostra disposició els

mitjans per fer-ho possible.
Dr.Alexis Carrel. Premi Nobel de Medicina 1910

NeuroPremià, febrer de 2021
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DESCRIPCIÓ PROCÉS EVOLUTIU 

Introducció 

La paradoxa d'aquest moviment és el seu naixement, degut al despertar de 
la consciència de persones ignorants sobre molts dels seus temes, fets 
visibles pel confinament obligat d'una misteriosa pandèmia. 

Mitjançant aquest escrit es pretén donar a conèixer la nostra proposta:  
Moviment per un Paradigma Espiritual" (MPE),  demanant la seva 
divulgació si aquesta és possible. 

Neix com un projecte incipient, quasi be partint de zero, que ens agradaria, 
una vegada donat a conèixer, servís per  poder participar amb 
plantejaments semblants més avançats, per promoure la creació d'una 
xarxa de diferents àmbits territorials, la més amplia possible. 

Partint de l'evidència científica de la física quàntica, es pretén  inicialment 
elaborar un relat senzill, engrescador i fàcilment accessible a la 
comprensió de les nostres avies, capaç de generar una massa critica que 
servis, per fer perdre la por a la gent gran, la més propera a la mort, que 
arribarà a ser una tercera part de la població.  

Tenint en compte un millor coneixement  holístic dels éssers humans, 
constituïts com a cos, ment i esperit,  caldria fer-ho servir, en primer lloc, 
per donar prioritat a la millora de  la qualitat de vida i la salut. En segon 
lloc, per avançar en un millor coneixement de la continuïtat de l'existència 
de la consciència després de la mort física. 

Pas 1.- Associació NeuroPremià 

Durant l'any 2019 es va plantejar i crear l'associació NeuroPremià, com un 
grup d'ajuda mútua, de persones afectades per seqüeles neurològiques, 
amb la inclusió dels seus familiars i altres persones voluntàries. 

Inicialment les seves activitats persegueixen intentar superar les seqüeles 
cròniques postictus i les derivades de l'envelliment, 

Com a coneixements més avançats s'aposta per tenir en compte, entre 
d'altres plantejaments més habituals, la neuroplasticitat: la capacitat del 
cervell per reciclar-se, es tingui l'edat que es tingui. L'epigenètica: la 
influència de l'entorn personal i social en els comportaments heretats de 
l'ADN. Finalment la medicina quàntica, basada en una nova visió de 
l'home, com energia immortal que forma part de l'univers. 



El març de 2020 es va decretar un confinament total, la qual cosa va 
suposar una ruptura en el procés del seu normal desenvolupament i en la 
realització de les seves activitats.. 

Pas 2.- Despertar de la consciencia  

 
El primer problema que es va plantejar va ser el d'intentar acabar amb la 
pandèmia, per recuperar la plena normalitat. 

Malauradament el desmesurat desgavell en el tractament de la pandèmia, 
va convertir en inviable i segueix fent-ho, aquest intent normalitzador. 

El confinament obligat ha servit per despertar consciències, que segons la 
física quàntica funciona com energia que no es destrueix, sino que es 
transforma, formant part de l'univers constituït com un tot. 

La interrupció obligada de les clàssiques activitats presencials, ha servit 
per optar com a mesura de substitució, per apostar per l'opció de realitzar 
videoconferències, que han servit per descobrir un món desconegut, que 
ha posat en evidència la gran mentida de la societat actual. 

Pas 3.- Tractaments de la pandèmia 

Ens trobem davant de dos plantejaments enfrontats: 

El del pensament únic institucional de l'OMS, que aposta per una política 
de la por, basada en el confinament massiu de la població a l'espera duna 
vacuna, que comença a ser qüestionada per experts del món sanitari, que 
denuncien la seva manca d’evidència científica, en el que fa referencia als 
anys necessaris per certificar la manca de seqüeles negatives, que 
s'estima per ser positives requereixen un seguiment entre 6 i 8 anys. 

Enfront dels plantejaments de l'OMS, ec troba la Coalició Mundial Salut i 
Vida, que amb un pensament obert, afirma i demostra que és possible 
salvar  vides humanes, amb la utilització del diòxid de clor, actuant de 
forma profilàctica i terapèutica  per aturar del tot la pandèmia, de forma 
immediata amb un baix cost assequible a totes les butxaques.  

Malauradament tot i comptar amb evidències científiques aquesta opció es 
negada pel pensament únic institucional 

Cal esperar el judici final de la història, que mes aviat o mes tard s’acabarà 
produint 

4,- Essència humana 

Cal despertar la consciència per copsar l'essència dels éssers humans, 
composta per cos, ment i esperit, per assolir un més ampli nivell de 



consciència, que faci possible saber com som, com funcionem  i com 
sentim, aprofitant totes les possibilitats que tenim al nostre abast, per 
descobrir noves realitats amagades, degut a l'alienació del pensament únic 
materialista dominant, que ens impedeix obtenir un millor coneixement del 
funcionament real de la societat, necessari per descobrir el veritable sentit 
de la vida i el paper que hi hem de jugar en ella. 

Plataforma Existència Postvida Maresme 

Fruit del confinament obligat per la pandèmia coronavirus, s'ha produït un 
despertar generalitzat de  la consciència, obrint-la al  descobriment d'una 
nova realitat desconeguda, que ha impulsat a persones socialment 
compromeses a explorar nous plantejaments que facin possible una millor 
qualirat de vida. 

Amb aquesta finalitat s'ha constituït a Premià de Mar, una plataforma 
anomenada  "Existència Postvida Maresme", que assumeixi l'existència 
eterna de la consciència, abans i després de la vida, com una energia 
universal, que no es destrueix sinó que simplement és transforma. 

Es pretén, inicialment de forma prioritària en un societat envellida, superar 
la por a la mort, mitjançant la seva divulgació, amb la finalitat de promoure 
un brillant paper històric per als sèniors, la gent gran del segle XXI, una 
vegada feta palesa l'evidència científica que avala la continuïtat de la 
consciència després de la mort física.  

També es pretén investigar l'existència de la consciència en la vida terrena 
i la seva relació en la vida estel•lar, amb la finalitat de millorar, de forma 
generalitzada, la qualitat de vida, aprofitant la seva poc coneguda 
interrelació, quin coneixement pot esdevenir molt profitós per a un millor 
desenvolupament humà. 

Plataforma, que porta implícita a la vegada, apostar per una medicina 
integral, que tingui en compte els coneixements més avançats de 
l'essència humana. També la creació d’una Wiki Local per fer possible 
l’empoderament de la ciutadania, d’acord amb la premissa de que la 
informació és poder, sempre que les seves fonts soguin fiables i 
contrastades. 

Neix amb una clara voluntat de crear xarxa en els àmbits locals dels 
municipis i barris, on la ciutadania, assumint la seva responsabilitat social, 
personal i comunitària, podria promoure la seva participació  en el 
desenvolupament d'una nova societat per a totes les edats, centrada en 
les persones i no en els diners i vàlida per a tothom, apostant per la vida 
local 24 hores, incloent-hi el treball. 

 



Moviment per un Paradigma Espiritual 

S'ha constatat que els canvis socials històrics més importants, s'han 
produït per la creença en falsos relats, senzills i engrescadors, accessibles 
a la comprensió de les nostres àvies, que posteriorment la pròpia història 
desmenteix, en la mesura que la seva falsedat és posada en evidència. 

És el cas del relat de la pretesa evidència científica de la teoria de 
l'evolució de Darwin, actualment àmpliament qüestionada en mitjans 
científics, que però, ha servit i ho continua fent, per justificar la competició i 
la cobdícia d'una societat depredadora, amb una creixent desigualtat 
social, que defensa la llei de la selva del peix gros que es menja al més 
petit. 

En el seu lloc, cal elaborar un nou relat, tenint en compte els coneixements 
més  avançats de la biologia i la física quàntica, que justifiquen estimar 
arribat el moment de plantejar, amb un alt grau d'humilitat i bona fe, un nou 
relat favorable a la creació d'un "Moviment per un Paradigma Espiritual", 
que partint de l’evidència científica de la física quàntica, defensi com a 
necessari que el futur motor de la humanitat sigui l’altruisme de la 
cooperació, basada en l'amor fraternal en una nova societat de persones 
lliures.  
 
Cal estimar que els éssers humans som pols actiu i etern d'estrelles, 
actuant potencialment com a co-creadors, juntament amb una pretesa 
divinitat, en el disseny intel•ligent, que mitjançant una xarxa 
interrelacionada complexa d’energia, regeix el desenvolupament de 
l'univers, en el que la seva principal força és la de l'amor i la seva premissa 
la de la llibertat.   
 

Esborrany d’un possible relat 

 
La gran explosió del Big Bang genera l’univers. Les galàxies, el sistema 
solar, la terra i la vida. 
 
L’ànima, procedent com energia de l’univers,  entra en el cos humà 90 dies 
des després de la fecundació i surt després de la mort física, retornant de 
nou a la univers..  
 
Som pols actiu i etern d’estrelles,  abans i després de la nostra vida 
física. 
 
Segons la física quàntica l’ànima és una forma d’energia qie no es 
destrueix sino que es transforma, formant part de l’univers constituït com 
un tot, en el que es possible la reencarnació. 



La física quàntica obre les portes a una nova concepció dels 
essers humans, que tot just comença a ser coneguda.  

Dona peu a la creació d’un nou paradigma espiritual, basat en la principal 
força de l’amor, la cooperació i la llibertat, que una vegada plenament 
acceptat, pot esdevenir el camí pèr avançar cap una nova civilització amb 
rostre plenament humà.. 

Es pot imaginar la humanitat com un gran trenca-closques, en el que cada 
individu diferent, en la cerca de la seva autorealització personal i la seva 
felicitat, es converteix en imprescindible i necessari per poder completar 
l’esmentat trenca-closques, ajuntant totes les diferents peces que el fan 
possible. 

Apèndix 

Video – Las leyes espirituales 
https://youtu.be/itl2lDDqf9A 

Video - La espiritualidad a través de la física cuántica 
https://youtu.be/15Y_jix24ho 

Video – Las 12 leyes espirituales del éxito 
https://youtu.be/itl2lDDqf9A 

Vídeo - Conferència del Dr. Manuel Sans – “Vida després de la vida” 
https://www.youtube.com/watch?v=10qA2DvfYPg

Libro  – La prueba del cielo – Dr.Eben Alexandre
http://neuropremia.net/arxius/Lapruebadelcielo-ebenalexandre.pdf

http://neuropremia.net/arxius/descripcioproces.pdf 

joarxa
Tachado



Superar la por a la mort
Aprofundir des de la ciència en el coneixement humà

per milllorar la seva qualitat de vida

NeuroPremia   Gener de 2021

ESSÈNCIA HUMANA
Cos Ment  i Consciència

Som pols actiu i etern d’estrelles
La llibertat amorosa de poder ser un mateix

Plataforma Existència Postvida Maresme
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MOVIMENT PARADIGMA ESPIRITUAL
Una societat de persones lliures

basada en la lógica
de la cooperació i l’amor

Essència holística humana
Som pols actiu i etern d’estrelles

La Teoria Espiritual
Basada en l’evidència científica

de la física quàntica

El moviment sènior
Una societat per a totes les edats

centrada en les persones i no en els diners
i vàlida per a tothom

apostant per la vida local 24 hores, incloent-hi el treball
NeuroPremia gener de 2021

Plataforma Existència Postvida Maresme
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Cartes al director 

Un món feliç 

El Periódico de Catalunya, 10-‘06-2020 
 

Un Centre d'Incubació i Condicionament serveix d'introducció a la societat 
que planteja Aldous Huxley en la novel·la 'Un món feliç', escrita l'any 
1932, que dóna una visió futurista d'una societat deshumanitzada, 
controlada per la genètica i la clonació.  
 

Suposa un avís d'alerta sobre el desplegament de l'estat comunista 
totalitari de Xina, exportador de l'actual pandèmia i el seu possible 
tractament, mitjançant una vacuna genètica, que genera mes que dubtes 
raonables. Es plantegen molts dels temes que avui dia tenen plena 
vigència, al constatar l'actual camí xinès d'una cultura superior capaç de 
dominar al món. 
 

Una societat civilitzada, on tot està totalment controlat. Els éssers humans 
es divideixen en cinc categories i són fabricats en sèrie segons el lloc que 
tindran dins d'aquest món. Un Estat Mundial autoritari on preval la 
manca de llibertat, sentiments, família, vida personal comunitària, cultura  
 

Tots els individus són feliços, no tenen altra opció, han estat 
programats per ser-ho, des d'abans de néixer. A més se'ls faciliten grams 
de droga, que consumeixen diàriament per sentir-se feliços. En teoria és 
una societat utòpica i ideal. Si algun individu pateix d'un "defecte de 
fàbrica", que no compleix, el control de qualitat, que li pertoca, és destruït.  
 

Ara és hora d'estar alerta, per preservar la nostra llibertat i vida 
comunitària. Podríem recuperar el comerç local i relocalitzar de la nostra 
indústria, per superar l'alta taxa d'atur amb una vida local 24 hores, 
incloent-hi el treball. 
 

El mite de la caverna 

La Vanguardia, 11-10-2020 
 

Fa 2.500 anys, el filòsof Plató va escriure el mite de la caverna, que avui dia 
te plena actualitat. Es tracta d'un  grup de presoners, que es troben 
encadenats des del  seu naixement darrere d'un mur, dins d'una caverna. 
Allà, un foc il·lumina l'altre costat del mur. Els presoners veuen les ombres 
projectades per objectes,  que es troben sobre aquest mur, els quals són 
manipulats per altres persones que passen per darrere.  
 

Els presoners creuen que allò que observen és el món real, sense adonar-se 
que són només les aparences de les ombres d'aquests objectes. Un dia, un 
dels presoners aconsegueix alliberar-se de les seves cadenes i sortir de la 
caverna, quedant encegat per la forta llum de l'exterior.  



A poc a poc, si acostuma, observant astorat una nova realitat, tant 
diferent i meravellosa, que vol donar conèixer als presoners, que no se’l 
creuen i l'acaben matant. 
 

Plató crea aquest mite per mostrar en sentit figuratiu, que ens trobem 
encadenats dins d'una caverna, des que naixem, i com les ombres que veiem 
reflectides a la paret, componen allò que considerem real.  
 

Pretén explicar com és possible superar l'actual ignorància, sortint de la 
caverna d'una societat alienada. en la que la gent enganyada, arriba a 
sentir-se còmoda en la seva ignorància i pot oposar-se, fins i tot 
violentament, als que intenten ajudar-los a canviar.  
 

Creuen que allò que observen és el món real, sense adonar-se que són 
només les aparences de les ombres d'aquests objectes. L'apocalipsi 
generat, per la més que dubtosa estranya pandèmia, ens obliga a sortir 
de la caverna. FEM-HO! 
 

L’apocalipsi 

El Periódico de Catalunya, 14-10-2020 
. 

Ens trobem davant d'una situació apocalíptica, sense cap mena de 
precedents en la història de la humanitat. Les vides de milers de milions 
de persones negativament afectades, que no han pogut fer la seva vida 
normal, amb les seves relacions familiars i socials malmeses, sotmeses a 
confinaments domiciliaris, que atempten contra els drets humans, 
inculcant la por per alienar a una societat borregada i submisa. 
 

És una situació insòlita i cal preguntar-se qui són els responsables. 
Alguns o atribueixen als governs, amb una classe política i uns experts 
amb un no complet coneixement sobre el virus i la seva transmissió, 
que en cada país, amb més o menys encert, han intentat capejar el 
temporal, quina solució se'ls hi escapa, procurant sobreviure enmig de 
tant desconcert i alarma. 
 

Potser d'aquí a uns mesos o anys, es arribarà una nova normalitat, que 
mai serà a perduda. Més endavant, cal esperar que la història, ens 
acabarà explicant el veritable origen del virus, la seva difusió, els seus 
nocius efectes i les grans oportunitats de canvis socials que hagi pogut 
acabar generant. 
 

El confinament obligat ha servit per despertar consciències, obrint-les al 
descobriment de la veritat. L'apocalipsi no significa la fi del món, sinó  la fi 
de la civilització actual i el naixement d'una nova. Desapareix la 
civilització depredadora, liderada pel competitiu Homo sapiens, sota la 
lògica de la cobdícia, que dóna pas a la civilització altruista liderada per 
l'Homo liber, sota la lògica de l'amor i la llibertat. Cal, només, donar temps 
al temps 
 
Josep Aracil Xarrié 

http://neuropremia.net/arxius/cartesproces.pdf 




